JEDILNIK VRTCA MOKRONOZCI

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO POPOLDANSKA
MALICA
Sadni musli brez sladkorja Brokolijeva juha (,7), boranja (govedina) (1), jaj¢ni vlivanci (,3), Bombeta s sirom in
PONEDELJEK (15,6,2,8), mleko™ (7) Banana zelena solata s koruzo semeni® (i, 6,7,1),
12.5. 2025 J:Prosena kasa s suhimi slivami () jabolko*
Polnozrnati kruh ¢,3,6,7,8,1), tunin
ot namaz (,s,7,10), sveza paprika, Grozdje Kolerabna kremna juha (7, pis¢andji raznijici, rizi bizi, Grisini (1,7,1), jagode
1352025 lipov &aj paradiznikova solata
Pisani kruh (1,3,6,7,8,1), salama
15:'55‘)’2‘025 pis¢ancja prsa, sveza kumara, Jabolko* Kostna juha z zakuho @3,9), telecji ragu*, kruhove rezine (3,7, | Polnozrnati krekerji,
e zelis¢ni ¢aj zelje v solati melona
3 Eko pecivo z
1C5ET5RI§lz(5 Jabolcni burek ¢,3,6,7,8,1), kakav Ananas Porova juha (1,7, sirov kanelon (,3,6,7,8,1), testeninska solata 3,7, makom® (,8,1),
e (6,7), ananas sadni napitek grozdje
Polnozrnata Zzemlja
PETEK Crni kruh* (), doma¢ ¢okoladni Jagode Pis¢ancja obara s krpicami (,3,7,9), ¢rni kruh (1,3,6,7,8,1m), sladoled (1,3,7,811,13), banana
16.5.2025 namaz (,8), sadni ¢aj (6,7,8)
S podpisanimi $tevilkami so na jedilniku oznaceni alergeni!
LEGENDA 1. zita, ki vsebujejo gluten (1a p$enica, 1b rz, 1c pira, 1d kamut, 1e jeémen); 2. raki in proizvodi iz njih; 3. jajca in proizvodi iz njih;4. ribe in proizvodi iz njih; 5. arasidi
EKO ALl LOKALNA (kik_iriki) m pr9izvodi iz rvlj:ivh; 6. zrnje_soje i_n pro_iz_vot_ii; 7. mleko in mleéni proi_zvodi_(ki vs_e:buj_ejo Iaktozvo), 8. ore_§éki _(vn_'sta je o_zna(:ena na jegilnikvu); 9. listna zeleqa in
ZIVILA proizvodi iz nje; 10. goréi€no seme in proizvodi iz njega;11. sezamovo seme in proizvodi iz njega; 12. Zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/|
JASLI glede na skupni so 2, 13. voléji bob in proizvodi iz njega; 14. mehkuzci in proizvodi iz njih

Organizatorka prehrane: Nives Zabkar

DIETNA PREHRANA se pripravlja posebej. ALERGENI so oznaceni na jedilniku.
Vsak dan je uéencem na razpolago sadje in zelenjava. Otroci imajo ves dan na razpolago vodo.

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico spremeniti jedilnik.




