
JEDILNIK - vrtec 
 

SNOVI ALI PROIZVODI, KI POVZROČAJO ALERGIJE ALI PREOBČUTLJIVOSTI: 
1. ŽITA, KI VSEBUJEJO GLUTEN (1A PŠENICA, 1B RŽ, 1C PIRA, 1D KAMUT, 1E JEČMEN); 2. RAKI IN PROIZVODI IZ NJIH; 3. JAJCA IN PROIZVODI IZ NJIH;4. RIBE IN PROIZVODI IZ NJIH; 5. 
ARAŠIDI (KIKIRIKI) IN PROIZVODI IZ NJIH; 6. ZRNJE SOJE IN PROIZVODI; 7. MLEKO IN MLEČNI PROIZVODI (KI VSEBUJEJO LAKTOZO), 8. OREŠČKI (VRSTA JE OZNAČENA NA JEDILNIKU); 9. 
LISTNA ZELENA IN PROIZVODI IZ NJE; 10. GORČIČNO SEME IN PROIZVODI IZ NJEGA;11. SEZAMOVO SEME IN PROIZVODI IZ NJEGA; 12. ŽVEPLOV DIOKSID IN SULFITI V KONCENTRACIJI 
VEČ KOT 10 MG/KG ALI 10 MG/L GLEDE NA SKUPNI SO 2 , 13. VOLČJI BOB IN PROIZVODI IZ NJEGA; 14. MEHKUŽCI IN PROIZVODI IZ NJIH 

 

OD 25. 9. 2023 DO 29. 9. 2023 
 ZAJTRK MALICA KOSILO POPOLDANSKA 

MALICA 

 

P

O

N 

AJDOV KRUH 1  FIŽOLOVA JUHA Z ZAKUHO 1A,3 KORUZNI VAFLJI 

MASLO 7 , MARMELADA 12 JABOLKO* MESNA LAZANJA 1,3,7 BANANAJ: SADNA 

KAŠA SADNI ČAJ  ZELJE V SOLATI 

J: OVSENA KAŠA S HRUŠKO  

7, SADNA KAŠA 
  

 
  

 

T

O

R 

KMEČKI KRUH* 1A,6  MILIJONSKA JUHA 1,3,9 JOGURT 

TOPLJENI SIR 7 HRUŠKA DUNAJSKI ZREZEK V KONVEKTOMATU1,3, 7RIZI 
BIZI 

J: ZREZEK V NARAVNI OMAKI1 

OVSENI KRUH  
1,1A,(3,6,7,8,11) J: 
SADNA KAŠA 

J: MLEČNI PIRIN ZDROB 

1A,1C,7, SADNA KAŠA 
 ZELENA SOLATA  

PLANINSKI ČAJ   
    

S 

R

E 

MLEČNI EKO MOČNIK** 

1A,3,7, DUŠENA JABOLKA 

 BUČNA JUHA 1A,7 BIO KNAPOVSKO 
PŠENIČNO ČRNO 
PECIVO** 1A,8,11 

LEŠNIKOV POSIP8 BANANA SIROVI RAVIOLI S PARADIŽNIKOVO OMAKO 1A,3,7 GROZDJEJ: SADNA 
KAŠA 

  RDEČA PESA 

   
    

Č 

E

T 

PISAN KRUH 1A,(3,6,7,11)  ČRNI KRUH 1A,6,(3,7,8,11) MINI ROGLJIČKI Z 
MARMELADO*  

1A,3,7 

JAJČNI NAMAZ 3,7,10 , SVEŽA 
PAPRIKA 

NEKTARINA RIČET S SVEŽIM MESOM 1A,1E,9 JABOLKOJ: SADNA 
KAŠA 

ZELIŠČNI ČAJ  PANAKOTA S SADNIM PRELIVOM 1A,7 

J: ČOKOLINO 1A,7 SADNA 
KAŠA 

 MELONA 

    

P 

E

T 

GRAHAM ŽEMLJA  CVETAČNA JUHA 1A,7 POLNOZRNATI 
KRUH 1A,(3,6,7,11) 

GRŠKI JOGURT SLIVA PIŠČANČJI RAŽNJIČI,  PEČENE BUČKE HRUŠKAJ: SADNA 
KAŠA 

J: ČOKOLADNO OVSENA 
KAŠA Z BANANO7, SADNA 

KAŠA 

 PEČEN KROMPIR 

  PARADIŽNIKOVA SOLATA 
 

 
  

 

S podpisanimi številkami so na jedilniku označeni alergeni! V oklepajih so zapisani alergeni, ki se v živilu lahko nahajajo le v sledovih. Seznam alergenov se 
nahaja v okvirčku na dnu jedilnika. VSE VRSTE KRUHA VSEBUJEJO GLUTEN. 

 Otroci imajo ves dan na razpolago vodo. 

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico spremeniti jedilnik. DOBER TEK! 


