JEDILNIK - vrtec

OD 12. 4. 2021 DO 16. 4. 2021

ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA MALICA

POLNOZRNATI ROGLJICEK GRAHOVA JUHA 1a7 BANANA
P 1A,1E,3,7,(6,8,11)
o KAKAV 67178 PURANJI PAPRIKAS 1a7 BOMBETKA Z OVSENIMI
N HRUSKA POLNOZRNATI KUS KUS 14 KOSMICI 14136712

ZELJE V SOLATI
JAJENI NAMAZ 1437 POROVA JUHA 147 HRUSKA
T | TEMNIKMECEKI KRUH 14 18,6(3711) PISCANC)I ZREZEK PO DUNAJSKO 1a 3 PISKOTKI 1Z 5 ZIT
o ZELISCNI CAJ DUSENI RIZ Z ZELENJAVO e
= JABOLKO* RDECA PESA
S KORUZNI KOSMICI ¢ RICET S SVEZIM MESOM 14169 JAGODE
R MLEKO* ; MOKORNOSKI CRNI KRUH* 14 BOMBETKA S SEMENI* 1a11
E BANANA JABOLCNA PITA 1a37
SOK

COKOLADNI NAMAZ g78,s) BROKOLIJEVA JUHA 147,9 JABOLKO*
& OVSENI KRUH 1a13,67.11) SIROVI TORTELINI Z ZELENJAVNO OMAKO | POLNOZRNATI KREKERJI 1a(611)
E 1A,3,6,7,9,12
T SADNI CAJ ZELENA SOLATA

POMARANCA
KOKOSJA PASTETA BREZ DODANIH SPINACNA JUHA 1a7 JUSNE KROGLICE POMARANCA

KONZERVANSOV, BARVIL IN 1A,3,7,(8,11)
P OJACEVALCEV AROMIE 7,3)
E PISAN KRUH 14, ,(3,67,11) PISCANCJA HRENOVKA, KISLO ZELJE KORUZNA ZEMUA 1a,3,6,7,11)
T SADNI CAJ MATEV?

JAGODE KOMPOT

S podpisanimi Stevilkami so na jedilniku oznaceni alergeni! V oklepajih so zapisani alergeni, ki se v Zivilu lahko nahajajo le v
sledovih. Seznam alergenov se nahaja v okvircku na dnu jedilnika. VSE VRSTE KRUHA VSEBUJEJO GLUTEN.
e Ofroci imajo ves dan na razpolago vodo.

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico spremeniti jedilnik. DOBER,’TEK'

* Zivila lokalnih pridelovalcev (kmetije Marn, Kafol, Majcen, sadjarska kmetija Uhan; Cekim; Zadruga Natura; ribogojstvo
Goricar; Mesarstvo Tomaz; Pekarna Mokronog)

** Ekoloska Zivila (Vita Activus, Mercator, KZ Salegka dolina, Mlekarna Krepko, Domacija Repovz)

SNOVI ALI PROIZVODI, KI POVZROCAJO ALERGIJE ALI PREOBCUTLIIVOSTI:
1. ZITA, KI VSEBUJEJO GLUTEN (1A PSENICA, 1B RZ, 1C PIRA, 1D KAMUT, 1E JECMEN); 2. RAKI IN PROIZVODI IZ NJIH; 3. JAJCA IN PROIZVODI 1Z NJIH;4. RIBE IN
PROIZVODI IZ NJIH; 5. ARASIDI (KIKIRIKI) IN PROIZVODI 1Z NJIH; 6. ZRNJE SOJE IN PROIZVODI; 7. MLEKO IN MLECNI PROIZVODI (KI VSEBUJEJO LAKTOZO), 8. ORESCKI
(VRSTA JE OZNACENA NA JEDILNIKU); 9. LISTNA ZELENA IN PROIZVODI 1Z NJE; 10. GORCIENO SEME IN PROIZVODI 1Z NJEGA;11. SEZAMOVO SEME IN PROIZVODI 12
NJEGA; 12. ZVEPLOV DIOKSID IN SULFITI V KONCENTRACII VEC KOT 10 MG/KG ALI 10 MG/L GLEDE NA SKUPNI SO 2, 13. VOLCJI BOB IN PROIZVODI IZ NJEGA,; 14.
MEHKUZCI IN PROIZVODI 1Z NJIH




