JEDILNIK - vrtec

OD 3. 12. 2018 DO 7. 12. 2018

ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA MALICA
MEDENI NAMAZ ; KREMNA JUHA IZ ZELENE 17,9 KLEMENTINA
P OVSENI KRUH OMAKA Z MLETIM MESOM ; RIZEVI VAFUI 13
o MLEKO* 7 POLNOZRNATE TESTENINE 1,3
& KAKI ZELENA SOLATA S KORUZO
MLECNI RIZ* BUCNA JUHA 1 HRUSKA

T COKOLADNI POSIP g8 PISCANCII PAPRIKAS 3 RZENA BOMBETA (367,11
o BANANA KROMPIRJEVI SVALIKI 1312,67,811)
R RDECA PESA
S| KOKOSIJA PASTETA 673, KISLA TELECJA OBARA Z ZAKUHO 139 KIVI
R PAPRIKA
E PISAN KRUH KORUZNI KRUH GUSTAV PREPECENEC (36,

SADNI CAJ SKUTINI STRUKUI 137

JABOLKO* SOK

PECIVO MIKLAVZ* 167 FIZOLOVA JUHA 13 JABOLKO*
¢ KAKAV* &7(1g) SEGEDIN 3 KAJZERICA* |
E KLEMENTINE KUHAN SLAN KROMPIR
v ANANAS
SIRNI NAMAZ Z ZELISCI 5 CVETACNA JUHA 17 KAKI
P KORUZNI KRUH (367,11) SOJIN POLPET 1,6,3,7,9,10,11,13), KOLERABA V POLNOZRNATA ZEMLJA
E OMAKI 1,7 6,11,(3,7)
T LIPOV CAJ PIRE KROMPIR
POMARANCA KOMPOT

S podpisanimi Stevilkami so na jedilniku oznaceni alergeni! V oklepajih so zapisani alergeni, ki se v Zivilu lahko nahajajo le v
sledovih. Seznam alergenov se nahaja v okvircku na dnu jedilnika. VSE VRSTE KRUHA VSEBUJEJO GLUTEN.
e Ofroci imajo ves dan na razpolago vodo.

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico spremeniti jedilnik. DOBER,T:EK'
* Zivila lokalnih pridelovalcev (kmetije Marn, Kafol, sadjarska kmetija Uhan; Zadruga Natura; ribogojstvo Gori¢ar; Mesarstvo

Tomaz; Pekarna Mokronog)
** Ekoloska Zivila (Ekoloska kmetija Marko Zabukovec, Pekarna Kruhek, Mlekarna Krepko, Domacija Repovz)

SNOVI ALI PROIZVODI, KI POVZROCAJO ALERGIJE ALI PREOBCUTLJIVOSTI:
1. ZITA, KI VSEBUJEJO GLUTEN; 2. RAKI IN PROIZVODI I1Z NJIH; 3. JAJCA IN PROIZVODI IZ NJIH;4. RIBE IN PROIZVODI IZ NJIH; 5. ARASIDI (KIKIRIKI) IN
PROIZVODI IZ NJIH; 6. ZRNJE SOJE IN PROIZVODI; 7. MLEKO IN MLECNI PROIZVODI (KI VSEBUJEJO LAKTOZO), 8. ORESKI; 9. LISTNA ZELENA IN
PROIZVODI I1Z NJE; 10. GORCICNO SEME IN PROIZVODI IZ NJEGA;11. SEZAMOVO SEME IN PROIZVODI IZ NJEGA; 12. ZVEPLOV DIOKSID IN SULFITI V
KONCENTRACHI VEC KOT 10 MG/KG ALI 10 MG/L GLEDE NA SKUPNI SO 2, 13. VOLCJI BOB IN PROIZVODI I1Z NJEGA; 14. MEHKUZCI IN PROIZVODI 1Z
NJIH







