Nehajte prositi. Zahtevajte!

Marko Juhant, specialni pedagog, je poklicni vzgojitelj za otroke z motnjami vedenja,
specialist za obnaSanje. Pred leti vzgojitelj v vzgojnem zavodu, pa ravnatelj in vodja
izobraZevalnih programov za delo na sebi, se danes posveca svoji "Zivljenjski strasti" -
vzgoji vzgoje otrok. Skupaj s specialno pedagoginjo Simono Levc sta izdala knjigo,
naslovljeno '"Varuh otrokovih dolZnosti ali: nehajte se ukvarjati z otrokovimi
pravicami!"’, ki je nastala na podlagi slovenske vzgojne prakse.

"Otroka je treba maksimalno vkljuciti v vsa domaca opravila in to takrat, ko se nam zdi
Se malo premajhen zanje."

- V knjigarnah so police s knjigami o vzgoji otrok vedno daljsSe. Je to znak, da imamo
teZavo?

"Veliko tezav pravzaprav. Ko otrok - govorila bova o najmlajsih pa vse do najstnikov - naredi
nekaj, kar nam ni vSe¢, ali pa ne naredi, kar bi radi, iS¢emo pomoc¢. Prva pot, opazam, je
zmeraj internet. Ampak tam dobi§ zmeraj enake nasvete: zgladi, potrpi, pocakaj, rad ga imej,
ne zahtevaj, na lep nacin je treba ... Dokler ni prehudo. Takrat je tudi zgodba, ki jo stars
napiSe na forum, Ze drugacna. Ker ga grabi panika, nemo¢ - in odzivi postanejo drugacni:
Zgrabi ga, pritisni ... Vmes pa ni ni¢. Manjka del od takrat, ko star§ Se zaupa v otroka, do
takrat, ko je zaupanje izgubljeno. Ker so vmes "pozabili*, da smejo od otroka tudi zahtevati."

- Vedno se govori, da je otroke treba ""motivirati'', vi pa zdaj kar "'zahtevate".

"Ce v bibliografski sistem COBBIS vpiSete "motiviranje", boste naili na stotine knjiznih
naslovov s to besedo. Nihc¢e pa se ve€ ne vprasa, kaj pravzaprav pomeni. To ni neka ¢arobna
stvar, s katero otroka ali odraslega pripravi§ do tega, da po¢ne, kar bi ti rad, da pocne.
Motivirati pomeni spraviti v gibanje. Premakniti z mrtve toc¢ke. 1z fizike pa vemo, kako
se to naredi. Neko telo spravis§ v gibanje samo in izklju¢no s silo. Lepo prevedeno lahko
reCemo motiviranju siljenje. Najina generacija ni nikoli od starSev sliSala, da nas je treba
motivirati. Ker smo imeli dolZnosti in obveznosti Ze od malega. Nasim starSem ni pri§lo na
misel, da nas bi morali obvarovati pred napori. Bilo pa je zelo "nobel", ¢e je bila kakSna
dolznost tudi kdaj nagrajena z drobizem. Za ciSCenje vseh cevljev pri hiSi, za pranje
avtomobila ... To Se vedno deluje."



- Da otroku plac¢as$ za neko delo? Najbrz bo zdaj kateri izmed starSev zgroZen.

"Morda, ampak je fino, ¢e imajo otroci priloznost tudi zasluziti. Po trzni ceni, da se
razumemo. Ce v ro¢ni pralnici operejo va$ avto za sedem evrov, je to tudi cena, ki jo boste
placali otroku in zahtevali boste enak standard kvalitete opravljenega dela. Zanimivo je, da
starSi pri taksSnih opravilih, ki jih placajo, res zelo preverijo, ali je delo dobro
opravljeno, pri domaci nalogi, ki jo je otrok napisal z levo roko, so pa zelo hitro
zadovoljni. Srecujem tudi starSe, ki me sprasujejo, ali poznam koga, ki bi njihovega
otroka sprejel na delo, starSi pa so sami pripravljeni placati za to, samo da bi dobil
izku$nje, kaj delo pomeni. Ker so zamudili tiste najugodnejSe trenutke, ko se da otroka
najbolj spontano vkljuciti v vsakodnevna opravila. Na drugi strani pa imate starse, ki niso
nikoli razmisljali o tem, da bi njihov otrok sploh moral kaj delati. Saj vsi poznamo
znacilno sporocilo "UCi se, da ti ne bo treba delati". Otrokom pravzaprav laZejo, ker
takSnih zaposlitev ni vec, sinekure so Ze zdavnaj oddane."

"Sola je tvoja sluzba"

- V knjigi neusmiljeno napisete, da so starSi fizino neznansko pridni, da naredijo vse za
otroke in namesto njih, vzgojno pa so neznansko leni.

"Doslednost pri zahtevah se zmeraj splaca. Ja, ve¢inoma je laZje pospraviti sobo kakSnega
najstnika, kot ga pripraviti do tega, da to stori sam. Tudi hitreje je, ¢as pa je postal
straSno pomembna dimenzija. Marsikdaj mi starS$i na predavanjih recejo, da opravijo
otrokovo delo zato, da jim ostane ve¢ Casa. "Ali greste potem na jogo, na tecaj zumbe,
poloZite noge na mizo in berete?" jih vpraSam. "O, to pa ne," odgovarjajo, "toliko ¢asa pa spet
ni." Ja, kje je pa potem dobicek! Ko dela§ namesto otroka, ni nobenega dobicka, ko delas z
njim, pa je to druga pesem in tudi odnosi so druga¢ni. Naj pojasnim na primeru: Vecji otrok
pomaga odetu beliti steno. Se dan prej je njegova mlajsa sestrica zadela e¢kati po steni.
"Mama, mala ¢ecka po steni,” bo obvestil mamo. Zdaj je stena na novo pobeljena in to z
otrokovo pomocjo. In ko bo mala §la s pisalom proti njej, jo bo vecji otrok ustavil ze dva
metra prej. "Mama, mala je hotela ¢eckati po steni." Ni€ ni bil "vzgajan" med enim in drugim
dnem, nobenih novih modrosti mu nismo dali, sam od sebe je tako reagiral, ker je dobil
drugacno izkusnjo in ker ceni delo, ki ga je vloZzil. Stena je zanj vredna vec¢ kot Se dan popre;.
Videti rezultat svojega truda - ¢ez to ga ni!"

- Mar ni dovolj, da otroci pridno delajo naloge in se u¢ijo?

"Velikokrat sli§Sim od starSev: "Jaz imam svojo sluzbo, tvoja sluzba je pa Sola. To je tvoje
delo." Ce otrok doma po svoji "sluzbi" pospravlja, se pa gre sivo ekonomijo, ali kaj?! Otroka
je treba maksimalno vkljuditi v vsa domaca opravila in to takrat, ko se nam zdi Se malo
premajhen zanje. Otroci, ki imajo privzgojene delovne navade, imajo tudi u¢ne navade,
to drzi kot pribito. Otroku das delo, pokaZzes, kako naj ga opravi, potem mu dovolis, da
ga res v celoti opravi sam, in na koncu - to je najpomembnejse - skupaj pogledata, kako
je opravljeno. Pomembno: pri delu se ne vtikujes, ne puli§ mu dela iz rok, lahko pa svetujes.
Osvetlimo s primerom: sedemletnik bo posesal prah v stanovanju. Ho¢emo, da je res v redu
posesano, otrok pa seveda ne vidi vsakega lasu na tleh, ni vajen to videti. In ¢e bomo potem,
ko bo koncal, §li sami "popravljat" za njim, nismo naredili ni¢ dobrega. StarSem recem, naj
vrzejo konfete po tleh, te otrok vidi. Lahko recemo "Glej, tam je Se eden" in je na koncu



stanovanje res temeljito posesano. Potem otrok pospravi sesalnik na svoje mesto, pregledamo,
kaj je naredil, in mu povemo, da je izvrstno opravil svoje delo. Verjemite, da se bo pocutil
odli¢no, nikakr$na ¢okolada za nagrado ni potrebna."

- In ¢e smo zamudili ta Cas - ko se zdi, da je otrok Se malo premajhen - , da bi zahtevali, naj
sodeluje pri hisnih opravilih? Lahko "zamujeno" pri najstniku Se nadomestimo?

"Se zmeraj se da, seveda. Navsezadnje, e bi bilo to nemogoée, bi odrasli ne hodili k vsem
mogocim strokovnjakom, ko imamo probleme s seboj. Vendar je vlozek neprimerno visji. Da
petletnega fanta naucis delati s sesalnikom, potrebujes 20 minut in pest konfetov. Da naucis§
posesati stanovanje petnajstletnega fanta, pa potrebujes pet tednov in pest apaurinov."

- Kako torej?

"Ko pride tak dan, da ima$ s svojim najstnikom kar dober stik, se da marsikaj napraviti.
Njegova soba - klasika - je pravi rock"n"roll. (V¢asih katera mama rece, da poskusa otroka
izzvati s pripombo: "Kaj bodo pa tvoji prijatelji rekli, ko pridejo na obisk, kak§no sobo imas?"
Marsikatera je slisala odgovor: "Rekli bodo, kak§no mamo imam.") Vprasas ga lahko, katero
fazo pospravljanja pa res iz dna duSe sovrazi. Ker bo§ to fazo opravil namesto njega.
"Pobrisati prah," bo rekel. In lahko za¢neta. Bog ne daj, da bi takrat pridigali v stilu "Le kako
lahko ima$ mizo tako nametano" in podobno. Ali da bi sporocali "Jaz znam vse, ti nic" -
nikoli ve¢ ne bosta skupaj pospravljala, ker ne bo hotel. Taksno delo je lahko odli¢en nacin
druzenja, ker se s svojim otrokom druzi§ kot z osebo, kot z nekom, ki ima svoja videnja,
vrednote ..."

"Ta nova uditeljica je res nora"

- Kam, kako, zakaj se je izgubila starSevska avtoriteta?

"Delez krivde nosi prav gotovo ta nesre¢na permisivnost v vzgoji, ki smo jo privlekli iz
Anglije. Danes jo imamo sijajno “zapakirano™ v pravicah otrok, ki so nedotakljive, njihovo
tolmacenje v Solah pa silno uborno. Otrokom v tem Solskem sistemu razlozijo, kakSne so
njihove pravice in kam se lahko obrnejo po nasvet, ¢e se jim zdi, da so jim omejevane,
krSene. Na primer: otrok ima pravico do igre. Najstnik vidi vrstnike, ki nabijajo Zogo na
igriS¢u, in rece, da gre ven. ""Ne gres," reCe mama, "ker moras$ prej dokon¢ati nalogo."
"Ja, ampak, ko bom koncal, bodo §li Ze domov. Jemlje§ mi pravico do igre in Sel bom k Solski
svetovalki, v center za socialno delo, po internetu se lahko pritozim varuhu otrokovih pravic."
Nihc¢e ni temu otroku povedal, da so starsi tisti, ki postavijo okvir, kdaj je ¢as za igro in kdaj
za delo. Tako je tudi prav in amen! StarSem nihfe natan¢no ne pove, kako se, denimo,
uresnicuje pravica otrok do izobraZevanja. To gotovo ne pomeni, da ima otrok pravico, da ga
vpisejo v Solo, potem pa lahko "Sprica". Pogovarjal sem se z mamo treh otrok, od katerih si je
najstarejsi, srednjesolec, zamislil, da ne bi ve¢ hodil v Solo, ker je tam "vse brez veze". "Ne
morem ga prisiliti, da bi hodil, ¢e noce," mi je rekla. Seveda se je Sola kmalu zazdela
"brezvezna" tudi mlajSima bratoma. Pa smo $li skupaj skozi vse posledice, ki jih lahko ima
takSna odlocitev. Ena od njih je tudi ta, da lahko ostanete brez otroSkega dodatka. Na letni
ravni je bil to velik denar za druzino s tremi otroki. In naslednji dan so bili spet vsi v Solskih
klopeh."



- "Ne morem ga prisiliti"" - tak ob¢utek nemoci je najbrz najbolj grozljiv ...

"Saj starsi niso tako nemocni, kot se pocutijo. Problem je v tem, da se mnogi pocutijo tako
sami. SliSim od mame samohranilke: "S partnerjem sva skregana, pa z mamo sva se tudi
skregali in sosedje so zoprni, pa svetovalni delavki sem povedala, kar ji gre, in v centru za
socialno delo sem se zadnji¢ tako skregala." Ja, normalno, da si sama! Veliko lazje se je
skregati kot vzdrZevati odnose. Ampak ¢e sama vzgajas enega mulca, je Se kako pomembna
podpora sorodnikov, prijateljev. Potrebujes socialno mrezo, zanjo pa je treba skrbeti, se truditi
in jo vedno znova krpati. In seveda ni pravo vprasanje "Zakaj se je to prav meni zgodilo?", ko
nastopi tezava, ampak "Kaj zdaj?". Vsi starsi se kdaj znajdejo pred tezavo, razlika pa je v tem,
kako se z njo soocijo."

- Je pa malo laZje, ¢e "krivdo" lahko naprti§ nekomu drugemu ...

"Tako se reSuje dusevno ravnovesje. Fino je, ¢e je lahko kriva ufiteljica, Evropa, bivsi
partner, Sofer avtobusa ..., vsi prav pridejo. Zadnji¢ sem poslu$al mami z otrokoma v
trgovini. "'Ta nova ucliteljica je nora," je rekla prva. "A ves, koliko naloge jim je dala. In
to danes, ko je koncno tako lep dan po dolgem casu." "Res je butasta," ji je pritrdila
druga. Otroska uSesa pa so bila zraven. Mar mislite, da bosta ta otroka lahko spostovala
svojo uciteljico? Seveda je ne bosta mogla. Mami pa se bosta kasneje cudili, ker bo naenkrat
tezava narediti domaco nalogo, ob tem pa se bo pojavil Se problem otrokovega vedenja v Soli.
Do oseb, ki jih ne spostuje, se otrok lahko vede neprimerno. Obsojanje vprico otrok je zanje
straSansko slaba usluga."

- Zdaj se vse suce okrog spriceval in slabih ocen. Je mogoce mesec pred koncem S$ole Se
kaj resiti, zlepa ali zgrda otroka prisiliti k ucenju?

"Da se marsikaj reSiti, a za ceno, ki tega ni vredna. Za ceno rusenja medsebojnih odnosov in
pri nekaterih se v tem Casu porusijo za zmeraj. Da se pritisniti na mulca, da popravi oceno,
preden dobi "popravca", v resnici pa to ni dobra dolgoro¢na naloZba. Da bo hitreje priSel do
kruha, Ce letnika ne bo ponavljal - ta opcija je tako odpadla v tej krizi, ko je s sluzbami tezko.
Dobil bo pa izku$njo, da lahko marsikaj namesto njega napravijo starsi, ucitelji, inStruktorji.
In tak$na izku$nja ni dobra popotnica za otroka."

- Vecina psihologov bo rekla, da mora biti Sola sproscujoca in otrok sprosc¢en. Bog ne
daj, da bi lahko bil tudi strah motiv za ucenje.

"Zgodilo se je, da je glavno mesto v Solstvu zavzela psihologija, in ne pedagogika. Tudi
opisno ocenjevanje brez Stevilénih ocen je pogruntavscina psihologov in utemeljili so ga tako
dobro, da ni bilo treba podati niti "menjalniSkega tec¢aja". Danes si star§ niti priblizno ne zna
izraCunati, za katero oceno zna njihov otrok. Okradeni so za pravico, da bi to vedeli.
Psihologija se je naselila v pedagogiko ¢ez in ¢ez. "Uvozili" smo jo z Zahoda in pridobila je
stra§no uporabno vrednost. Clovek mora biti malo odvisen in ¢e za svetovanje $e placas, je to
toliko ve¢ vredno. DrZavi pa to samo olajSa stvari. Kajti ¢lovek, ki je srecen, sam odloc¢a o
sebi - in mu ne pride na misel, da bi potreboval psihologa, ker svoje tezave razreSuje v
pogovoru s prijatelji, sorodniki, starsi -, takSen pa ni prav dober za drzavo."

- KaksSna osnovna Sola je za vas dobra?

"Gotovo ne tista, ki nudi 40 prosto¢asnih aktivnosti. Jaz bi jih zniZal na Stiri. StarSi pa



naivno mislijo, da je takSna Sola najboljSa. Pa tista, pred katero visi veliko zastav.
Zelena za ekoSolo, zastava za zdravo Solo, pa mavri¢na zastava ... V resnici to pomeni,
da so ucitelji razpeti med ve¢ programov in se morajo ve¢ posvecati stvarem, ki niso
vezane na pouk, in ne izboljSujejo kvalitete pouka in vzgoje. Pa Se utrujeni so po vrhu.

Danes povsod sliSite: "Sola je priprava za Zivljenje." Oh, dajte no! Ko bo otrok dobil
spri¢evalo, bo zatel Ziveti, do takrat pa je le napol Ziv, ali kaj! Sola ni nobena priprava
na Zivljenje, Sola je Zivljenje in otrok mora Ze v Soli doZiveti tisto, kar ga ¢aka v realnem
svetu. Danes pa je toliko blebetanja o tem, kako v rokavicah je treba z otroki, da ne
bodo dozivljali travm, ki bi jih zaznamovale za vse Zivljenje. Bedarija! Otroci imajo
vgrajene dobre varovalke in prenesejo vec, kot se nam sploh sanja."

Taksni in drugacni stari starsi

- Seveda vsi hoemo zadovoljne otroke. Kot druzba pa jim z reklamami, preko omrezij, v
medijih sporo¢amo, da bodo bolj zadovoljni, ¢e bodo imeli veliiiko stvari - od pravega iphona
do odli¢ne pasje hrane za hiSnega ljubljenca.

"Kdaj je dovolj, kaj je dovolj? Mnogi starsi so pripravljeni dati ves svoj denar in ves svoj
prosti ¢as vloziti v to, da bi natlacili otrokovo okolje. Kupijo mu boljsi ra¢unalnik, boljSe
kolo, vpiSejo ga v boljsi Sportni klub. Na ta nacin niso Se prav ni¢ vlozili v otroka, samo v

zunanjost. V otroka ne vlagas z denarjem, ampak z odnosom. S tem,
da od njega zahtevas vse, kar je zmoZen storiti, in na tak nacin, da
mu omogocCiS izkuSnje, ki so drugacne in mu bodo pomagale
preziveti v svetu, ki vedno bolj zahteva odgovornost."

- In Ce si kot star§ ne more§ dati najboljSe ocene, ko otrok odraste, se lahko tolazis, da bos
imel "popravca” z vnuki.



